
$<ë´Á|üe÷D≤\ yêØ>±

nuÛÑ´düq dü÷∫ø£\T



nuÛÑ´düq dü÷∫ø£\T ´

bHé.dæ.m|òt ` 2005

• ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À ø£*Œ+#˚ nuÛÑ´düq nqTuÛÑyê\T 

|æ\¢\ C≤„Hê‘·àø£, e÷qdæø£ #·\Hê‘·àø£, uÛ≤yêy˚X¯ 

s¡+>±\˝À rdüTø=#˚Ã e÷s¡TŒ\qT eT~+|ü⁄#˚dæs+> \˝  rdTø#Ã e÷sTŒ\qT eT~+|⁄#d 

yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ ‘√&ÉŒ&Ü*. bÕsƒ¡XÊ\˝À $$<Ûä Œ

$wüj·÷\ s¡÷|ü+˝À n+~+#˚ n+XÊ\T $wüj·T 

|ü]C≤„Hêìï ø£*Z+#·&ÜìøÏ dü]b˛e⁄. 



J Ï e ü ¡ ‚c £• |æ\¢\ uÛ≤$ J$‘êìøÏ nedüs¡yÓTÆq $X‚¢cÕ‘·àø£, 

düè»Hê‘·àø£ ‘ê]ÿø£ Ä˝À#·HêX¯øÏ, d”«j·Tdè»H ‘àø ‘ ]ÿø Ä˝ #H XøÔ, d«jT 

Áø£eT•ø£åD, kÕe÷õø£+>± düs¡T›u≤≥T #˚düTø√e&É+ 

düeTdü´\ |ü≥¢ düTìï‘·+>± Á|ü‹düŒ+~+#·&É+, 

ü ü · √e É Ó ä …q Jeq Ó ü|ü]wüÿ]+#·Tø√e&É+ yÓTT<ä˝…’q Jeq HÓ’|ü⁄D≤´\T, 

kÕeTsê´\T ô|+bı+~+#·&É+ bÕsƒ¡XÊ\ u≤<ä´‘·.k eTs ú´\T |+b +~+#&+ b sX \ u <Û´‘.



• $<ë´Vü≤≈£îÿ #·≥º+`2009 n<Ûë´j·T+`5 

ôdø£åHé`29 Á|üø±s¡+ |æ\¢\ düeTÁ>±_Ûeè~∆øÏ 

bÕsƒ¡XÊ\ ø£èwæ#˚j·÷*. kÕúsTTøÏ / ‘·s¡>∑‹øÏ 

k ~ * q üe q ìπ • · =ìkÕ~Û+#ê*‡q Á|üe÷D≤\qT ìπs∆•+#·Tø=ì 

ø£è‘ê´\T Á|üjÓ÷>±\T |ü]o\q\Tøè‘ ´\T, Á|j÷> \T, |]o\q\T, 

Ä$wüÿs¡D\˝À bÕ˝§+≥÷ H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ wÿ Z Ã

<√Vü≤<ä|ü&˚ nuÛÑ´düq Á|üÁøÏj·T\qT 

ø£*Œ+#ê*.



b.|æ.bdt.dæ.b|òt`2011

• Ç‘·s¡T\|ü≥¢ düŒ+~+#˚ yÓ’Ks¡T\qT ø£*–ñ+&˚ 

u≤<Ûä´‘êj·TT‘·yÓTÆq bÂs¡T\T>± $<ë´s¡Tú\T s¡÷bı+<ë*. 

‘·eT |ü]düsê\|ü≥ |ü]C≤q+ ø£*–ñ+&ç‘·eT |ü]düsê\|ü≥¢ |ü]C≤„q+ ø£*–ñ+&ç, 

$eTs¡ÙHê‘·àø£+>± Ä˝À∫+#·>∑\>±*. C≤Á>∑‘·Ô>± $ì à

ìs¡“¤j·T+>± e÷{≤¢&É >∑\>±*. $qï<ëìï, #·~$q<ëìï 

e ü q ˚ ü √ * ü• ˚ e q ü · £*–ne>±Vü≤q #˚düTø√yê*. Á|ü•ï+#˚ eTqdüÔ‘·«+ ø£*–    

ñ+&Ü*. 



• |æ\¢\T ùd«#·Ã>± n_ÛÁbÕj·÷\qT ¢ « Ã¤ Á

e´ø°Ôø£]+#·>∑*– dü+<˚Vü≤ ìeè‹Ô 

#˚düT≈£îH˚+<äT≈£î M\T>± ùdïVü≤|üP]‘· 

nuÛÑ´düq yê‘êes¡D+˝À uÀ<ÛäHêuÛÑ´düq 

ü Ï · ì ¡ æ ê*Á|üÁøÏj·T\T ìs¡«Væ≤+#ê*. 



nuÛÑ´düq dü÷∫ø£\T ` <äX¯\T

• yÓTT<ä{Ï <äX¯: 1 2 3 ‘·s¡>∑‘·T\T

´

yTT<{ <X: 1, 2, 3 ‘s>‘T\T

• ¬s+&√ <äX¯: 4, 5 ‘·s¡>∑‘·T\Ts+& <X: 4, 5 ‘s>‘T\T

• eT÷&√ <äX¯: 6, 7, 8 ‘·s¡>∑‘·T\T, ,

• Hê\T>√ <äX¯: 9, 10 ‘·s¡>∑‘·T\T



‘Ó\T>∑T
yÓTT<ä{Ï<äX¯ : 1, 2, 3 ‘·s¡>∑‘·T\T

1 $q É ¡ ˚ ü √e É ü‹ ü ~ · É / e { É É1. $q&É+, ns¡ú+#˚düTø√e&É+, Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ / e÷{≤¢&É&É+

• Ç‘·s¡T\T #Óù|Œ~ $q&É+|ü≥¢ ÄdüøÏÔì ø£*– ñ+{≤s¡T.

• $qï<ëìì ns¡ú+#˚düT≈£îì Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ nq>± n&ç–q

Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T #Ó|üŒ&É+ @ø±Á>∑‘·‘√ $ì u≤yêìïÁ|Xï\≈î »y ãT\T #|Œ&+, @ø Á>‘‘ $ì uÛ y ìï 

#ÓbÕÔs¡T.

• |ü]∫‘·, n|ü]∫‘· π>j·÷\T, ø£<∏ä\T, dü+|òüT≥q\T ÁX¯<ä∆>±$ì 

ns¡ú+#˚düTø=ì kı+‘· e÷≥˝À¢ / e÷‘·èuÛ≤wü/ Ç+{ÏuÛ≤wü˝À ú ¢ è

e÷{≤¢&É‘ês¡T.



• dü÷#·q\T $ì ns¡ú+#˚düTø√e&É+, bÕ{Ï+#·&É+, ñ<ë: ú

‘·s¡>∑‹ >∑~˝À Ç#˚Ã dü÷#·q\T, ø£è‘ê´\ ìs¡«Vü≤D 

˚ ˚dü+<äsê“¤˝À¢ Ç#˚Ã dü÷#·q\T, Ä≥\T Ä&˚ dü+<äsê“¤˝À¢ 

Ç#˚Ã dü÷#·q\T ns¡+ #˚düT≈£î+{≤s¡T.Ç#Ã d÷#q\T nsú+ #dT≈î+{ sT.

• Ç‘·s¡T\T e÷{≤¢&˚≥|ü⁄Œ&ÉT dü«s¡+˝Àì ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\T, 

dü«s¡ uÛÒ<ë\T >∑T]Ô+∫ n+<äT≈£î nqT>∑TD+>± uÛ≤yêìï 

Á>∑Væ≤+#·&É+ (ø√|ü+ ÄX¯Ãs¡´+ dü+‘√wü+ $#ês¡+Á>V +#&+ (ø|+, ÄXÃs´+, d+‘w+, $# s+ 

yÓTT<ä˝…’q$) Á|ü‹düŒ+~kÕÔs¡T.

• ∫qï ∫qï Á|üdü+>±\T $ì ns¡ú+#˚düT≈£î+{≤s¡T.



2. Ä˝À∫+∫ e÷{≤¢&É&É+:

À• |æ\¢\T ‘·eT nqTuÛÑyê\qT, Ä˝À#·q\qT 

ÄdüøÏ‘√ #ÓbÕs¡T.ÄdøÔ‘ #b ÔsT.

• |æ\¢\T ‘·eT≈£î ‘Ó*dæq, #·÷dæq, $qï yê{Ïì 

>∑T]+∫ #ÓbÕÔs¡T.  ‘êeTT $qï ø£<∏ä\T, ø£$‘·\≈£î 

‘·eT nqTuÑyê\qT CÀ&ç+∫ #ÓbÕs¡T‘eT nqTuÛy \qT C &+∫ #b ÔsT..

• bÕsƒ¡XÊ\˝À, ‘·s¡>∑‹ >∑<äT˝À¢ ‘·eT nedüsê\ø√dü+ 

|æ\¢\T ùd«#·Ã¤>± Á|ü•ïkÕÔs¡T, e÷{≤¢&É‘ês¡T.

• ∫qï ∫qï ø£<∏ä\T kı+‘·e÷≥˝À #ÓbÕs¡T∫qï ∫qï ø<∏\T kı+‘e÷≥˝ ¢ #bÕÔsT.



• π>j·÷\T, bÕ≥\T, dü+uÛ≤wüD\ kÕsê+XÊìï 

kı+‘·e÷≥˝À #ÓbÕs¡Tk +‘e÷≥˝ ¢ #bÕÔsT.

• es¡íe÷\˝Àì ÁVü≤kÕ«\T, BsêÈ\T, n\ŒÁbÕD≤\T, 

eTVü‰ÁbÕD≤ø£åsê\qT düŒwüº+>± |ü\T≈£î‘ês¡T. 

>∑TDÏ+‘êø£sê\qT ~«‘·« dü+j·TTø±ø£sê\qT>TD+‘ øås \qT, ~«‘«, d+jTTø Ôøås \qT  

düŒwüº+>± |ü\T≈£î‘ês¡T.

• e÷{≤¢&˚≥|ü⁄Œ&ÉT düŒwüºyÓTÆq ñ#êÃ¤s¡D‘√, ‘·–q+‘· 

}ìø£‘√ e÷{≤&É‘ês¡T.}ìø‘ e÷{ ¢&‘ sT

• $$<Ûä düìïy˚XÊ\˝À dü+<äs√“¤∫‘·+>± dü¬s’q uÛ≤wüqT 

ñ|üjÓ÷–+∫ e÷{≤¢&É‘ês¡T.



3. <Ûësêfi¯+>± #·<äe&É+, ns¡ú+#˚düTø√e&É+:

• ˇø=ÿø£ÿ nø£åsêìï $&ç$&ç>± >∑TDÏdü÷Ô #·<äe≈£î+&Ü 

ns¡+#˚düTø=+≥÷ #·<äTe⁄‘ês¡T.nsú+#dTø+≥÷ #<Te⁄‘ sT.

• ∫Á‘ê\T, eTTÁ~‘ê+XÊ\qT }Væ≤dü÷Ô #·<äTe⁄‘ês¡T.

• #·<äTe⁄‘·Tqï n+X¯+˝À yêø±´\qT, |ü<ë\qT, 

nø£sê\qT düŒwü+>± >∑T]dü÷ #·<äTe⁄‘ês¡Tnøås \qT dŒwº+> >T]Ôd÷Ô, #<Te⁄‘ sT.

• u≤\π>j·÷\T, ∫qï ∫qï ø£<∏ä\T, dü+uÛ≤wüD\T, 

ø±s¡÷ºHé / ∫Á‘·ø£<∏ä\T, π>j·T ø£<∏ä\T #·<äTe⁄‘ês¡T.  

ns¡+#˚düT≈£îì kı+‘· e÷≥˝À #Ó|ü⁄‘ês¡T π>j·÷\qTnsú+#dT≈îì  kı+‘ e÷≥˝ ¢ #|⁄‘êsT. >j÷\qT 

\j·Tã<ä∆+>± bÕ&ÉT‘ês¡T.



• ø£$‘·\T, π>j·÷\˝Àì ÁbÕdü|ü<ë\qT, »+≥|ü<ë\qT, 

ä q q £ ¡ ü q ° £ ü q ∑<Ûä«q´qTø£s¡D |ü<ë\qT, ø°\ø£ |ü<ë\qT >∑T]Ô+∫  

yê{Ï uÛ≤yêìï Á>∑Væ≤kÕÔs¡T.Û ï Á Ô

• bÕsƒ¡XÊ\˝Àì 1, 2 ‘·s¡>∑‘·T\ kÕúsTTøÏ #Ó+~q 

u≤\kÕVæ≤‘·´+ ñ<ë: yêq∫qT≈£î\T, ø£<∏ëyê#·ø±\T 

e+{Ï |ü⁄düø±\qT #·<äTe⁄‘ês¡T. kı+‘·e÷≥˝Àe+{ |⁄dÔø \qT #<Te⁄‘ sT.  k +‘e÷≥˝ ¢ 

#ÓbÕÔs¡T.  ($<ë´dü+e‘·‡s¡+˝À |æ\¢\T ø£˙dü+ 30 

|ü⁄düÔø±\T #·<äyê*.)

• ˙‹ |ü<ë´\T sê>∑j·TTø£+>± bÕ&É‘ês¡T u≤yêìï˙‹ |< ´\T s >jTTøÔ+> b &‘ sT, uÛ y ìï 

Á>∑Væ≤kÕÔs¡T.



4. d”«j·Ts¡#·q (kı+‘·e÷≥˝À¢ sêj·T&É+):

• |æ\¢\T ¬s+&√‘·s¡>∑‹ |üPs¡Ôj˚T´dü]øÏ düs¡fi¯|ü<ë\T, 

>∑TDÏ+‘· |ü<ë\T ˇ‘·T\ |ü<ë\qT ‘·|ü⁄Œ˝Ò≈£î+&Ü>TD+‘ |< \T, ˇ‘TÔ\ |< \qT ‘|⁄Œ˝¢≈î+&  

sêkÕÔs¡T. ‘·eT≈£î ‘Ó*dæq |ü<ë\qT 

kı+‘·+>± sêkÕÔs¡T.

ñ<ë: »+‘·Te⁄\T, |ü≈£åî\T, edüTÔe⁄\T, |üP\T, 

|ü+&ÉT ≈£Ls¡>±j·T\T ≈£î≥T+ãdüuÑT´\T|+&T¢, ≈Ls> jT\T, ≈î≥T+ãduÛT´\T 

yÓTT<ä\>∑T yê{Ïù|s¡¢qT ‘·|ü⁄Œ˝Ò¢≈£î+&Ü sêkÕÔs¡T.Œ



• ‘·eT≈£î ‘Ó*dæq, $qï, #·~$q, #·÷dæq yê{Ï 

>∑T]+∫ kı+‘·e÷≥˝À¢ 2, 3 yêø±´\T sêkÕÔs¡T.

• |æ\\T ‘·eT≈£î ‘Ó*dæq yê{Ïì yêø±´\ s¡÷|ü+˝À|\¢\T ‘eT≈î ‘*dq y {ì y ø ´\ s÷|+˝  

sêùd≥|ü⁄Œ&ÉT ns¡úe+‘·+>± |üP]Ô yêø±´˝À¢ sêkÕÔs¡T.Œ ú ´

• nø£åsê\qT, |ü<ë\qT n+<ä+>±, |ü<ë\ eT<Ûä´

dü¬s’q <ä÷s¡+‘√ sêj·÷*. <√wüs¡Væ≤‘·+>± sêkÕÔs¡T.

• $sêeT ∫Vü‰ï\qT bÕ{Ïdü÷ Áø£eT|ü<ä‹˝À$s eT ∫V ï\qT b {d÷Ô, ÁøeT|<∆‹˝  

sêkÕÔs¡T.



5. |ü<äC≤\+:

√• es¡íe÷\, >∑TDÏ+‘ê\T, ˇ‘·TÔ nø£åsê\‘√ 

|ü<ë\qT|< \qT 

ì]àkÕÔs¡T.

• >∑fi¯fl qT&çø£≥Tº, n+‘ê´ø£å] e+{Ï uÛ≤cÕÁø°&É˝À¢ 

bÕ˝§ì |ü<ë\qT ìj·Te÷qTkÕs¡+>± #Ó|ü⁄‘ês¡Tb ˝ Zì |< \qT ìjTe÷qTk s+> #|⁄‘ sT, 

sêkÕÔs¡T.

• ÁbÕdü|ü<ë\T, »+≥|ü<ë\T, <Ûä«q´qTø£s¡D |ü<ë\T, 

‘Ó*dæq |ü<ë\‘√ yêø±´\T #ÓbÕs¡T sêkÕs¡T‘*dq |<ë\‘ yêø±´\T #bÕÔsT, sêkÕÔsT.

• $$<Ûä dü+<äsê“¤\≈£î #Ó+~q |ü<äC≤˝≤ìï 



6. düè»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D:

^• |æ\¢\T ‘·eT uÛ≤yê\qT u§eTà\T ^j·T&É+ 

<ë«sê e´ø£|üs¡TkÕs¡T.< «s  e´øÔ|sTk ÔsT.

• eTÚœø£, *œ‘·, Á|ü<äs¡ÙHê s¡÷bÕ\˝À 

e´ø£Ô|üs¡TkÕÔs¡T.

• π>j·÷\qT bı&ç–+#·&É+, sê>∑j·TTø£Ô+>± bÕ&É&É+, 

n_qsTTkÕs¡Tn_ÛqsTTk ÔsT.

• ø£<∏ä\qT bı&ç–+#·&É+, eTT–+|ü⁄*e«&É+, ⁄ «

o]¸ø£\qT dü÷∫kÕÔs¡T.



>∑DÏ‘·+
yÓTT<ä{Ï<äX¯ : 1, 2, 3 ‘·s¡>∑‘·T\T

Äø±sê\T Äø£è‘·T\TÄø s \T, Äøè‘T\T

• ‘Ó*dæq (düs¡fi¯) edüTÔe⁄\qT |ü\TyÓ’|ü⁄\ qT+&ç 

|ü]o*+∫q|ü⁄&ÉT (ô|’ qT+&ç, eTT+<äT qT+&ç, 

Á|üø£ÿqT+&ç) ø£ì|æ+#˚ edüT <äèX¯´+Á|øÿqT+&) øì|+# edTÔ <èX´+ 

}Væ≤+∫^j·TT≥ 

yêì˝Àì ‘·˝≤\qT >∑T]Ô+#·T≥.

• Bs¡ |üTq C≤\+˝À <ë–j·TTqï Äø±sêìïBsÈ |òTq C \+˝  < –jTTqï Äø s ìï 

|ü]o*+#·T≥.



• $$<Ûä Äø±sê\qT ñ|üjÓ÷–+∫ Äø±sê\qT 

‘··j·÷s¡T#˚j·TT≥.

• ø±–‘ê\qT ø£‹]+∫ eT\#·&É+ <ë«sê $$<ä• ø±–‘ê\qT ø‹Ô]+∫, eT\#&+ <ë«sê $$<

s¡ø±\ Äø±sê\qT ‘·j·÷s¡T#˚j·TT≥. yê{Ï˝À 

<ë–j·TTqï Äø±sê\qT ns¡ú+ #˚düTø=qT≥.

• ~«$Trj·T Äø±sê\qT (#·‘·Ts¡Ádü+, Bs¡È 

#·‘·Ts¡Ádü+ Á‹uÑT»+ eè‘·+) >∑T]+#·T≥#‘TsÁd+, Á‹uÛT»+, eè‘Ô+) >T]Ô+#T≥.

• düs¡fi¯πsK\qT, eÁø£πsK\qT ñ|üjÓ÷–+∫ $$<ÛäÁ

Äø±sê\T ‘·j·÷s¡T#˚j·TT≥.



• Ç∫Ãq Äø±s¡+˝À sê‹ |ü\ø£\qT H˚\ô|’ 

|üs¡#·T≥. (Tessalation)
• U≤∞ ˝Ò≈£î+&Ü sê‹ |ü\ø£\qT H˚\ô| |ü]#·>∑*π>• U≤∞ ˝≈î+&Ü sê‹ |\ø\qT H\ |’ |]#>*>, 

|üs¡#·˝Òì Äø±sê\ uÒ<Ûëìï >∑T]Ô+#·T≥.ï Ô

• $$<Ûä s¡ø±\ edüTÔe⁄\qT ñ|üjÓ÷–+∫ yê{Ï 

n+#·T\yÓ+ã&ç ^j·T&É+ <ë«sê $$<Ûä Äø±sê˝…’q

eè‘·eTT Bs¡#·‘·Ts¡Ádü+ #·‘·Ts¡ÁkÕ\qTeè‘ÔeTT, BsÈ#‘TsÁd+, #‘TsÁkÕ\qT

^j·TT≥.



dü+K´\T

1-3 n+¬ø\ dü+K´\qT #·<äe&É+ eT]j·TT sêj·T&É+.

1-3 n+¬ø\ dü+K´\˝À n+¬ø\ kÕúq$\Te\qT ns¡ú+ 

#˚düTø=qT≥ (ne>±Vü≤q #˚düTø=qT≥)#dTøqT≥ (ne> V q #dTøqT≥).

• dü+K´\qT $düÔs¡D s¡÷|ü+˝À sêj·T&É+.

• $$<Ûä |ü<ä∆‘·T\˝À edüTÔe⁄\qT ˝…øÏÿ+#·&É+ 

(@ )(@dü+K´HÓ’Hê yÓTT<ä\Tø=ì).

• dü+K´\qT b˛\TÃ≥d+K´\qT b\TÃ≥.



• Ç∫Ãq n+¬ø\qT ñ|üjÓ÷–+∫ >∑]wüº eT]j·TT Ã º

ø£ìwüº dü+K´\qT ‘·j·÷s¡T#˚j·TT≥.

˚• düeT÷Vü‰\T #˚j·T≈£î+&Ü eT]j·TT düeT÷Vü‰\T>±

#˚dæ dü+K´\qT ì\Te⁄ |ü<ä‹˝À ≈£L&ÉT≥#d d+K´\qT ì\Te⁄ |<∆‹˝  ≈L&T≥ 

eT]j·TT rdæy˚j·TT≥.

• dü+ø£\q eT]j·TT e´eø£\q Á|üÁøÏj·T˝À kÕúq 

$\Te\qT $ìjÓ÷–+#·T≥.

• düe÷+‘·s¡ dü+ø£\q e´eø£\Hê\T #˚j·TT≥de÷+‘s d+ø\q, e´eø\H \T #jTT≥.



• ∫Á‘ê\T eT]j·T ø£<∏ä\˝Àì dü+<äsê“¤\˝À dü+ø£\q, 

e´eø£\q düeTdü´\qT kÕ~+#·T≥.(sê‘·˝…ø£ÿ\T)e´eø\q deTd´\qT k ~Û+#T≥.(s ‘˝øÿ\T)

• dü+ø£\q eT]j·TT e´eø£\q Á|üÁøÏj·T\ ø=s¡≈£î q÷‘·q 

düeTdü´\qT ‘·j·÷s¡T#˚j·TT≥.

• Ç∫Ãq ¬s+&ÉT dü+K´\ yÓTT‘·eTT eT]j·TT uÒ<Ûë\qT Ç Ã K´ Ô Û

n+#·Hêy˚j·TT≥.

• ˇø£ n+¬ø dü+K´\T eT]j·TT ¬s+&ÉT n+¬ø\

dü+K´\qT yÓTT‘·Ô+ eT]j·TT uÒ<Ûë\qT eTÚœø£+>±´ Ô

‘Ó\T|ü⁄≥.

• e Úœ £ ¬ É ¬ ü £ ¬ É ¬ ≥• eTÚœø£+>± ¬s+&ÉT n+¬ø\ dü+K´\≈£î ¬s+&ÉT ¬s≥T¢ 

#Ó|ü≥ (|òü*‘·+ 2 n+¬ø\ dü+K´\qT $T+#·≈£î+&Ü)



>∑TDø±s¡+

• >∑TDø±s¡ Á|üÁøÏj·T jÓTTø£ÿ nsêúìï $e]+#·T≥ 

(|ü⁄qsêeè‘· dü+ø£\q+).

• >∑TDø±s¡ >∑Ts¡TqT >∑T]+#·T≥ eT]j·TT>TDø s >TsTÔqT >T]Ô+#T≥ eT]jTT 

$ìjÓ÷–+#·T≥.

• 2, 3, 4, 5 eT]j·TT 10 jÓTTø£ÿ >∑TDø±s¡ 

˚|ü{Ïºø£\qT ‘·j·÷s¡T#˚j·TT≥.

• $$<ä dü+<äsê“\˝À >∑TDø±s¡ Á|üÁøÏj·TqT$$<Û d+<s “¤\˝  >TDø s Á|ÁøjTqT 

$ìjÓ÷–+#·T≥.



• 6 7 8 9 >∑TDø±s¡ |ü{Ïø£\qT• 6, 7, 8, 9 >TDø±s |{ºø\qT 

‘·j·÷s¡T#˚j·TT≥.‘j÷sT#jTT≥.

• ¬s+&É+¬ø\ dü+K´\qT, ˇø£ n+¬ø dü+K´‘√ ´ ´

>∑TDÏ+#·T≥.

1) ÁbÕe÷DÏø£ |ü<ä∆‹ <ë«sê

) t ( )2) ˝≤{Ïdt (<=+‘·s¡\) |ü<ä∆‹ <ë«sê



uÛ≤>∑Vü‰s¡+

• düe÷q düeT÷Vü‰\T>± #˚j·T&É+ eT]j·TT |ü+#·Tø√e&É+• de÷q deT÷V‰\T>± #jT&+ eT]jTT |+#Tøe&+ 

<ë«sê 

ªªuÛ≤>∑Vü‰s¡+μμ Á|üÁøÏj·T nsêúìï $e]+#·T≥. (edüTÔs¡÷|ü 

nq«j·T+)nq«jT+)

• >∑TDø±s¡+ eT]j·TT uÛ≤>∑Vü‰s¡+\ eT<Ûä´ dü+ã+<Ûëìï 

@ ¡ ¡@s¡Œs¡T#·T≥.

• uÛ≤>∑Vü‰s¡+ #˚j·TT≥ (¬s+&É+¬ø\ dü+K´qT, ˇø£ n+¬ø 

dü+K´‘√)

1) |ü⁄qsêeè‘· e´eø£\q+ <ë«sê1) |⁄qsêeè‘ e´eø\q+ <ë«sê

2) düeT÷Vü‰\ <ë«sê



ø=\‘·\T (bı&Ée⁄, ãs¡Te⁄, |ü]e÷D+)

bı&Ée⁄

• ÁbÕe÷DÏø£ ø=\‘· nedüsêìï Á>∑Væ≤+#·T≥.

• ªªôd+.MT.μμ ÁbÕe÷DÏø£ ø=\‘·\qT ñ|üjÓ÷–+∫ Á

bı&Ée⁄\qT ø=\#·T≥.

• Ç∫Ãq edüTÔe⁄ bı&Ée⁄qT n+#·Hê y˚j·TT≥ eT]j·TT 

ø=*∫ dü]#·÷#·Tø=qT≥.ø*∫ d]#÷#TøqT≥.

• ùdÿ\TqT ñ|üjÓ÷–+#·T≥.



ãs¡Te⁄

• 1 πøõ, ns¡πøõ, bÕe⁄πøõ ‘·÷ìø£sêsTTì 

ñ|üjÓ÷–+∫ edüTÔe⁄\ ãs¡Te⁄\qT 

·÷ · ≥‘·÷j·TT≥.

• ãs¡Te⁄\ jÓTTø£ÿ ªªì‘·´‘·«<äsêàìïμμãsTe⁄\ jTTøÿ ì‘´‘«<Ûs àìï  

Á>∑Væ≤+#·T≥. (y˚s¡Ty˚s¡T Äø±sê\˝À ñ+&ç Á

ˇπø ãs¡Te⁄ ñ+&˚ edüTÔe⁄\ u§eTà\T eT{Ïº‘√ 

‘·j·÷s¡T #˚j·TT≥.)



bÕÁ‘· |ü]e÷D+

• bÕÁ‘·\ |ü]e÷D≤\qT ©≥s¡¢˝À, ns¡©≥s¡¢˝À 

= e ∑ ∑ ≥ e ] · b˛ ≥ø=\e >∑\T>∑T≥ eT]j·TT b˛\TÃ≥.

• |ü]e÷D≤\ |üs¡+>± y˚s¡Ty˚s¡T>± e⁄qï⁄ ï

bÕÁ‘·\˝Àì Á<äyê\ |òüTq|ü]e÷D≤\T 

düe÷q+>± ñqï|ü&ÉT yê{Ï kÕúsTT 

y˚s¡Ty˚s¡T>± ñ+≥T+<äì >∑T]+#·T≥ysTysT> ñ+≥T+<ì >T]Ô+#T≥. 

|ü]e÷D≤\ jÓTTø£ÿ ì‘·´‘·«<Ûäsêàìï ÿ ´ « à ï

Á>∑Væ≤+#·T≥.



ø±\+

• >∑&çj·÷sêìï #·÷∫ >∑+≥˝À¢, ì$TcÕ˝À¢ 

düeTj·÷ìï >∑T]Ô+#·T≥, #Ó|üŒ&É+.

• ø±´˝…+&ÉsYqT #·÷∫ n+<äT˝À Á|ü‘˚´ø£yÓTÆq 

√ q ˚B q ∑ ] · ≥s√EqT, ‘˚B\qT >∑T]Ô+#·T≥.

• ˇø£ s√E˝À »]π> |üT≥q\qT ø±\Áø£eT+>±ˇø sE˝  »]> |òT≥q\qT ø \ÁøeT+>

$e]+#·T≥.



ì‘·´ J$‘·+˝À >∑DÏ‘·+ (Á<äe´+, bı&Ée⁄, 

ãs¡Te⁄ |ü]e÷D+ eT]j·TT düeTj·T+)ãsTe⁄, |]e÷D+ eT]jTT deTjT+)

• Á<äe´+ $esê\qT düeT÷Vü‰\T#˚dæ, Á ´ ,

düeT÷Vü‰\T #˚j·T≈£î+&Ü ≈£L&ÉT≥ eT]j·TT 

r æ ˚ · ≥rdæy˚j·TT≥.

• <äTø±D≤\˝À <Ûäs¡\ |ü{Ïºø£\qT ñ|üjÓ÷–+∫ º

_\T¢\qT ‘·j·÷s¡T#˚j·TT≥ (s¡÷.999 

es¡≈£î)es≈î).

• Á<äe´+, bı&Ée⁄, ãs¡Te⁄, |ü]e÷D+ eT]j·TT ´

düeTj·T+\≈£î dü+ã+~Û+∫q ì‘·´ J$‘· 

düeTdü´\qT kÕ~+#·T≥



<ä‘êÔ+X¯ ìs¡«Vü≤D

• >∑Dq ∫Vü‰ï\qT ñ|üjÓ÷–+∫ <ä‘êÔ+XÊìï 

qyÓ÷<äT #˚j·TT≥.

ä ù £ · q ù• <ä‘êÔ+XÊìï ùdø£]+∫, <ëìì ‘·–q ùdÿ\T 

eT]j·TT j·T÷ì{Ÿ\qT ñ|üjÓ÷–+∫eT]jTT jT÷ì{\qT ñ|j÷–+∫ 

|ü≥∫Á‘·eTT\ <ë«sê #·÷|ü⁄≥.|≥∫Á‘eTT\ < «s  #÷|⁄≥.

• ñbÕ<Ûë´j·TT&ç‘√ #·]Ã+∫ Ç∫Ãq ´ Ã Ã

<ä‘êÔ+XÊìï #·~$ |òü*‘ê\qT #Ó|ü≥.



neT]ø£\T

• kÕ<Ûës¡D kÂwü˜e Äø±sê\qT >∑T]Ô+#·T≥ 

eT]j·TT neT]ø£\qT >∑T]Ô+#·T≥.

ü ¡ ¯π e · · ¡ r ·• düs¡fi¯πsK\T eT]j·TT Ç‘·s¡ C≤´$Trj·T 

Äø±sê\ <ë«sê neT]ø£\qT s¡÷bÕ\qTÄø±sê\ <ë«sê neT]ø\qT, s÷bÕ\qT 

‘·j·÷s¡T#˚j·T≥.‘j÷sT#jT≥.



• ˇø£ dü+K´qT $$<ä s¡ø±\T>±ˇø d+K´qT $$<Û sø \T>

(2 uÛ≤>±\T>± e÷Á‘·y˚T) $uÛÑõ+#·T≥.(2 uÛ > \T> e÷Á‘yT) $uÛõ+#T≥.

• #·T≥TºÁ|üø£ÿ\˝Àì edüTÔe⁄\˝À ºÁ ÿ Ô ⁄

neT]ø£\qT >∑T]Ô+#·T≥.Ô

• 2, 5 eT]j·TT 10 >∑TDø±s¡ |ü{Ïºø£\˝Àì º

neT]ø£\qT >∑T]Ô+#·T≥.



|ü]düsê\ $C≤„q+

‘·s¡‘·s¡>∑>∑‘·T‘·T\\T 1, 2, 3T 1, 2, 3

$$wüj·÷ewüj·÷e>>±±Vü≤qVü≤q$$wj÷ewj÷e>>±±V≤qV≤q

edüTÔe⁄edüTÔe⁄\\T, $T, $wüj·÷wüj·÷\\ >∑T]+∫ >∑T]+∫ e÷e÷{≤¢&{≤¢&É&ÉÉ&É++

ññ<ëVü≤s¡D*<ëVü≤s¡D*e«&Ée«&É++

¬s+&ÉT n+XÊ¬s+&ÉT n+XÊ\\ ÄÄ<ës¡+><ës¡+>±± eØø£]+#·&É+eØø£]+#·&É+s+&T n+XÊs+&T n+XÊ\\ ÄÄ<Ûës+><Ûës+>±± eØZø]+#&+ eØZø]+#&+ 

((ññ<ë: s¡+>∑T, <ë: s¡+>∑T, ÄÄøø±±s¡+)s¡+)

Á|üÁ|ü•ï+#•ï+#·&É·&É+, |ü]ø£+, |ü]ø£\\ŒqŒq\\T #T #˚j·T&É˚j·T&É+.+.

Á|ü‘·Á|ü‘·´ø£´ø£ nqTuÑynqTuÑyêê\\ ÄÄ<<ës¡ës¡+>+>±± Á|üÁ|ü•ï+#•ï+#·&É·&É++Á|‘Á|‘´øå ´øå nqTuÛynqTuÛy \\ ÄÄ<<Û sÛ s+>+> Á|Á|•ï+#•ï+#&&++

øø±±s¡D≤s¡D≤\\ ÄÄ<<Ûës¡Ûës¡+>+>±± Á|üÁ|ü•ï+#•ï+#·&É·&É++



Á|üjÓ÷Á|üjÓ÷>>±±\\T, πøåÁ‘·|ü]XÀ<T, πøåÁ‘·|ü]XÀ<ÛäqÛäq\\TT

BB$&ÉBdæ $&ÉBdæ ññ+∫q +∫q edüTÔe⁄edüTÔe⁄ jÓTTjÓTTø£ÿ uÛ≤>ø£ÿ uÛ≤>±±\\qTqT dü¬s’qdü¬s’q

$<$<ÛäÛä+>+>±± ø£ø£\\|ü>∑|ü>∑\\T‘êsTTT‘êsTT..$<$<ÛÛ+>+> øø\\|>|>\\TZ‘ sTTTZ‘ sTT..

edüTÔe⁄edüTÔe⁄\\qTqT yê{Ï yê{Ï \\ø£åD≤ø£åD≤\\qTqT nqTdünqTdü]+∫ ]+∫ 

y˚s¡T#˚j·Ty˚s¡T#˚j·T>∑>∑\\T‘ês¡TT‘ês¡T..

ˇø£ #√≥e⁄qïˇø£ #√≥e⁄qï edüTe⁄edüTe⁄\\qTqT yê{Ïyê{Ï \\ø£D≤ø£D≤\\TT nqTdünqTdü]+∫]+∫ˇø #≥e⁄qï ˇø #≥e⁄qï edTÔe⁄edTÔe⁄\\qTqT y { y { \\øåDøåD \\T T nqTdnqTd]+∫ ]+∫ 

$$uÛuÛÑõ+#·>∑Ñõ+#·>∑\\>∑&É+.>∑&É+.

∫qï ∫qï ∫qï ∫qï Á|üjÓ÷Á|üjÓ÷>>±±\\T #T #˚j·T˚j·T>∑>∑\\Z&ÉZ&É+ (+ (ññ<ë: eTTìπ>$, <ë: eTTìπ>$, 

‘˚˝Ò‘˚˝Ò$ >∑T]+#·T≥$ >∑T]+#·T≥ ‘˚‘˚**¬øq¬øq$ ã$ ãs¡TyÓqs¡TyÓq$$ y˚s¡T#˚j·T&Éy˚s¡T#˚j·T&É++‘˝‘˝$, >T]Ô+#T≥ $, >T]Ô+#T≥ ‘‘**ø’qø’q$, ã$, ãsTy’qsTy’q$ $ ysT#jT&ysT#jT&+. +. 

|ü]düsê|ü]düsê\\qT |ü]o*+∫ $e]+#·>∑qT |ü]o*+∫ $e]+#·>∑\\T>∑T≥.T>∑T≥.



düe÷düe÷#ê#ês¡s¡ HÓ’|ü⁄D≤´HÓ’|ü⁄D≤´\\T ` T ` ÁbÕC…≈ÁbÕC…≈£îº |£îº |üqTüqT\\TT

ùdø£]+∫qùdø£]+∫q edüTe⁄edüTe⁄\\qTqT |ü|ü<ä]Ù+#<ä]Ù+#·&É·&É+ yê{Ï >∑T]+∫+ yê{Ï >∑T]+∫ùdø£]+∫q ùdø£]+∫q edüTÔe⁄edüTÔe⁄\\qTqT Á|üÁ|ü<ä]Ù+#<ä]Ù+#·&É·&É+, yê{Ï >∑T]+∫ +, yê{Ï >∑T]+∫ 

e÷e÷{≤¢&{≤¢&É&ÉÉ&É++

ùdø£]+∫q yê{Ïì ùdø£]+∫q yê{Ïì ÁkÕÿ|tÁkÕÿ|t ||ü⁄düÔü⁄düÔøø±±\\ s¡÷|ü+˝Às¡÷|ü+˝À Á|üÁ|ü<ä]Ù+#<ä]Ù+#·&É·&É++

düe÷düe÷#êsêìï ùdø£]+##êsêìï ùdø£]+#·&É·&É++ |ü{Ïø£|ü{Ïø£\\˝À˝À sêj·T&Ésêj·T&É++de÷de÷#êsêìï  dø]+##êsêìï  dø]+#&&+,+, |{ºø|{ºø\\˝̋ sêjT&sêjT&++

u§eTu§eTàà\\T ^T ^j·T&Éj·T&É+, +, qeT÷HqeT÷Hêê\\T #T #˚j·T&É˚j·T&É+ <ë«sê uÛ≤eÁ|ükÕs¡++ <ë«sê uÛ≤eÁ|ükÕs¡+

#·÷dæq ∫qï ∫qï #·÷dæq ∫qï ∫qï u§eTu§eTàà\\T ^T ^j·T&Éj·T&É++

#·÷dæq#·÷dæq edüTe⁄edüTe⁄\\T /T / Je⁄Je⁄\\qTqT eTeT{Ï‘√{Ï‘√ ‘·j·÷s¡T#˚j·T&É‘·j·÷s¡T#˚j·T&É++#÷dq #÷dq edTÔe⁄edTÔe⁄\\T / T / Je⁄Je⁄\\qTqT eTeT{º‘ {º‘ ‘j÷sT#jT&‘j÷sT#jT&+.  +.  

ññ<ë: <ë: ÄÄe⁄e⁄, b<äT›, b<äT›

u§u§eTeTàà\\≈£î ≈£î s¡s¡+>∑T+>∑T\\T T y˚j·Ty˚j·T&É+.&É+.



Á|üX¯+düÁ|üX¯+dü, $, $\\TeTe\\T, T, JeyÓ’JeyÓ’$<$<ÛäÛä´+, ì» ´+, ì» J$‘·J$‘·ÁÁ ’’ ´́

$ì$ìjÓ÷jÓ÷>∑+>∑+

ÄÄq+<äø£q+<äø£s¡s¡ düdüìïìïy˚XÊy˚XÊ\\qTqT nqTuÛnqTuÛÑ$+#Ñ$+#·&É·&É++

ô|+|ô|+|ü⁄&ÉTü⁄&ÉT »+‘·Te⁄»+‘·Te⁄\\ |ü≥¢ Áù||ü≥¢ Áù|eTeT, <, <äj·Täj·T ø£*– ø£*– 

ññ+&+&É&ÉÉ&É++

Ó≥q ôÓ≥q ô · É· É bÕ ¡XÊbÕ ¡XÊ √≥ üP√≥ üP √≥q√≥q#Ó≥¢qT ô|+##Ó≥¢qT ô|+#·&É·&É+, +, bÕsƒ¡XÊbÕsƒ¡XÊ\\ ‘√≥, |üP‘√≥, |üP\\‘√≥qT ‘√≥qT 

ô|+#ô|+#·&É·&É++



English
Listening and SpeakingListening and Speaking

Listen to simple instructions,  Listen to simple instructions,  
directions interactions anddirections interactions anddirections , interactions and directions , interactions and 
respondsresponds accordingly.accordingly.
Listen to a variety of discourses Listen to a variety of discourses 

d d di l i thd d di l i thand responds accordingly in the and responds accordingly in the 
classroom situations.classroom situations.



Recites rhymes/ songs andRecites rhymes/ songs andRecites rhymes/ songs and Recites rhymes/ songs and 
poemspoemspoemspoems
Tells stories, narrates Tells stories, narrates ,,
experience and produces a experience and produces a 

i f l li f l l ifi lifi lvariety of levelvariety of level--specific oral specific oral 
discoursesdiscoursesdiscoursesdiscourses
RoleRole--plays, enact drama /skit.plays, enact drama /skit.p y ,p y ,



Reading Comprehension
Reads level specific pictures, Reads level specific pictures, 

t h t bl t dt h t bl t dcartoons, graphs, tables, etc. and cartoons, graphs, tables, etc. and 
decodes the ideas.  decodes the ideas.  
Reads a variety of discourses with Reads a variety of discourses with 
comprehension (Stories, comprehension (Stories, 
Narratives Rhymes)Narratives Rhymes)Narratives, Rhymes).Narratives, Rhymes).
Reads and develops one’s own Reads and develops one’s own e ds d deve ops o e s owe ds d deve ops o e s ow
perceptions.perceptions.



Conventions of Writing
Proper usage of Capital letters.Proper usage of Capital letters.
punctuation marks (full stop, punctuation marks (full stop, 
Comma Question Mark SpaceComma Question Mark SpaceComma, Question Mark, Space Comma, Question Mark, Space 
between words and sentences, between words and sentences, 
Spelling)Spelling)
W it ifi diW it ifi diWrite specific discourse Write specific discourse 
(extension of story, rhyme, (extension of story, rhyme, (e e s o o s o y, y e,(e e s o o s o y, y e,
conversation….)conversation….)



Grammatical Awareness
Structure of simple sentences Structure of simple sentences 
( t( t d l t fd l t f(syntax(syntax-- orderly arrangement of orderly arrangement of 
words)words)))
Prefixes, Suffixes, Tense forms, Prefixes, Suffixes, Tense forms, 
reflexives and reciprocals (my reflexives and reciprocals (my 
self each other)self each other)self, each other)self, each other)
Verbal nouns. (flyVerbal nouns. (fly--flying, fish flying, fish ––Ve b ou s. ( yVe b ou s. ( y y g, sy g, s
fishing)fishing)



Äs√>∑´ yê´j·÷eT $<ä´

‘·s¡‘·s¡>∑>∑‘·T‘·T\\T 1, 2, 3T 1, 2, 3

ÄÄ≥≥\\˝À˝À bÕ˝§Zq&ÉbÕ˝§Zq&É+, Áø°&Ü+, Áø°&Üdü÷Œ¤dü÷Œ¤]Ô]Ô

jÓ÷jÓ÷>>±±, , yÓTyÓT&ç&çfÒwüHéfÒwüHé, , kÂÿkÂÿ{{Ÿ‡Ÿ‡, ¬>, ¬>’&é‡’&é‡, mHé.dæ.dæ. , mHé.dæ.dæ. 

e´øe´øÏÔÏÔ>∑>∑‘·‘· |ü]|ü]düsdüsêê\\ |ü]|ü]X¯X¯óóÁuÛÑ‘·ÁuÛÑ‘· ` ` ÄÄs√s√>∑́  n>∑́  n\\yê≥T¢ yê≥T¢ 

ÑÑ ä ·ä · üü äeäe Ï ·Ï ·uÛÑÁuÛÑÁ<<ä‘·ä‘· ` ` Á|üÁ|ü<∏<∏äeTäeT ∫ø∫øÏ‘·‡Ï‘·‡

ÄÄs√s√>∑´+>∑´+ b˛wüb˛wüøø±±Vü‰s¡Vü‰s¡++ eTeT+∫+∫ ÄÄs√s√>∑´ n>∑´ n\\yê≥Tyê≥TÄÄs√s√>´+, >´+, b˛wüb˛wüøø±±Vü‰sVü‰s+, +, eTeT+∫ +∫ ÄÄs√s√>´ n>´ n\\yê≥T¢yê≥T¢



ø£fi¯\T kÕ+düÿè‹ø£ $<ä´

‘·s¡‘·s¡>∑>∑‘·T‘·T\\T 1, 2, 3T 1, 2, 3

§e§e ^̂ · É· É qeqe ˚ · É˚ · Éu§eTu§eTàà\\T ^T ^j·T&Éj·T&É+, +, qeT÷HqeT÷Hêê\\T #T #˚j·T&É˚j·T&É+ + 

s¡s¡+>∑T+>∑T\\TT y˚j·T&Éy˚j·T&É+, n+, n\\+ø£+ø£s¡Ds¡D\\T #T #˚j·T&É˚j·T&É++ss+>T+>T\\T T yjT&yjT&+, n+, n\\+ø+øsDsD\\T #T #jT&jT&++

ˇ]>ˇ]>±±$T, {≤HéÁ>$T, {≤HéÁ>±±$T, ≈£î≥T¢, n*¢ø£$T, ≈£î≥T¢, n*¢ø£\\TT

Hê{Ïø£Hê{Ïø£\\T, @øT, @ø±±+øÏø£+øÏø£\\˝À n_ÛqsTT+#·&É+, ˝À n_ÛqsTT+#·&É+, 

ø=]jÓ÷Á>∑|”ø=]jÓ÷Á>∑|”ø]j÷Á>|òø]j÷Á>|ò

bÕ≥bÕ≥\\T T bÕ&É&ÉbÕ&É&É+, yê<ä´ |ü]ø£sê+, yê<ä´ |ü]ø£sê\\ $ì$ìjÓ÷jÓ÷>∑+>∑+´́

qè‘·qè‘·´+, ´+, kÕúkÕúìø£ ø£fi≤s¡÷bÕìø£ ø£fi≤s¡÷bÕ\\T T Á|üÁ|ü<ä]Ù+#<ä]Ù+#·&É·&É++



|üì ø£+|üP´{sY $<ä´
‘·s¡‘·s¡>∑>∑‘·T‘·T\\T 1, 2, 3T 1, 2, 3

|üìeTT≥ $ì|üìeTT≥ $ìjÓ÷jÓ÷>∑+>∑+ edüTe⁄edüTe⁄\\ ‘·j·÷‘·j·÷ØØ|ìeTT≥¢ $ì|ìeTT≥¢ $ìj÷j÷>+, >+, edTÔe⁄edTÔe⁄\\ ‘j÷‘j÷ØØ

øø±±s¡´Ás¡´Áø£ø£e÷˝Àe÷˝À¢ ¢ bÕ˝§Zq&ÉbÕ˝§Zq&É+, u≤<+, u≤<Ûä´‘·Ûä´‘·\\T T ´Á´Á ¢¢ ZZ ´́

ììs¡«s¡«]Ô+#]Ô+#·&É·&É+, +, n+‘·sYn+‘·sY ø£Á]≈£îø£Á]≈£î\\+ ø+ ø±±s¡´Ás¡´Áø£ø£e÷e÷\\TT
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